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Description:

La classe d’aujourd’hui propose des environnements stimulants de travail pour les éléves et 'aménagement flexible est de plus
en plus présent dans nos écoles. La pédagogie en aménagement flexible amene une réflexion profonde sur les pratiques et ne
peut se limiter qu’a un changement de matériel. Cette formation est la premiére qui s'appuie sur des données de recherche qui
intégre la pédagogie en contexte d'aménagement flexible. L'objectif de cette formation est d'offrir des pistes de réflexion et
d’action pour adopter une pédagogie flexible qui répond aux besoins individuels et collectifs des éleves et des enseignants a
I'intérieur de ces environnements d'apprentissage. Des principes d’ergonomie et de neuroéducation seront proposés afin de
faire des choix éclairés en matiere de mobilier flexible dans tous types de classe. Au niveau explorateur de cette formation, la
concept d’aménagement flexible sera abordé ainsi que ses bases théoriques. Des stratégies pédagogiques seront proposées afin
de tirer profit de cet environnement, particulierement au niveau de la gestion de classe. Finalement, le choix du matériel ainsi
gue des recommandations issues de la pratique concluront ce niveau.
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1 - Qu’est-ce que je retiens de la pédagogie en aménagement flexible ?

cette approche pédagogique répond a la réalité de plus en plus complexe a laquelle les étudiants sont confrontés. a
collaboration, la créativité et le bien-étre socio-émotionnel sont des éléments clés que I'apprenant développe et integre au cours
de son processus d'apprentissage autonome, ou il apprend également a s'auto-évaluer et a s'autoréguler en fonction de la tache
et des autres. L'enseignant a un rdle d'accompagnement et de supervision. les interactions deviennent plus qualitatives, le
niveau de stress diminue. La gestion de la classe a travers des regles claires et explicites, I'environnement structuré avec du
mobilier adaptable et polyvalent, le fait de pouvoir consacrer du temps a I'apprentissage en fonction des besoins de l'individu et
du groupe rejoint a la possibilité de se déplacer et changer de position, fait de I'approche un moyen de prévention et
d’intervention face aux difficultés sensorielles de certains éleves ayant des besoins sensoriels particuliers.

2 - De quelle facon pourrais-je intégrer la pédagogie en aménagement flexible dans mon enseignement selon mon contexte?

Je suis ergothérapeute et je travaille avec des enfants ayant des besoins sensoriels particuliers. J'interagis quotidiennement avec
les familles et les enseignants. pouvoir connaitre un modele pédagogique flexible me permettra de les accompagner dans son
application et rendra ma pratique professionnelle plus complete et efficace.

3 - Quels pourraient étre les impacts (motivation, engagement, réussite) d'un changement de pratique pédagogique sur mes
éleves ?

Je n'ai pas d'éléves, mais je pense que les patients que je vois en thérapie pourraient se sentir mieux compris et soutenus dans
un environnement scolaire flexible. Je crois qu'un contexte flexible peut agir sur leur bien-étre, diminuer les frustrations et
augmenter leur sentiment de compétence, leur motivation et favoriser leur intégration dans leur groupe de pairs.



