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l’utilisation à des fins pédagogiques d’une vidéo existante,
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l’utilisation de la vidéo dans le cadre de la documentation des apprentissages
ou de la rétroaction et
la création de projets vidéos en classe
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Preuve et attestation de développement professionnel

Vidéo créative 1 - Explorateur

1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème de la vidéo créative ?1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème de la vidéo créative ?
Je trouve qu’il est très intéressant d’utiliser le numérique dans les cours d’éducation physique en 2026.
C’est un outil très sous-estimé qui peut permettre aux élèves d’intéragir entre eux et de se corriger plus
facilement.

2 - Comment cette posture/approche pédagogique pourrait-elle s’insérer dans votre enseignement ?2 - Comment cette posture/approche pédagogique pourrait-elle s’insérer dans votre enseignement ?
En donnant des cours axés sur la technique d’une posture ou d’un mouvement ou même pour des
devoirs. Les élèves peuvent se filmer et m’envoyer les vidéos sur une plateforme comme teams et je
peux les corriger à distance. Ils peuvent aussi se filmer en cours et se corriger entre eux.

3 - Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur les personnes apprenantes d’intégrer3 - Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur les personnes apprenantes d’intégrer
la vidéo créative à votre pratique ?la vidéo créative à votre pratique ?
Je crois que l’utilisation de la technologie pourrait motiver les élèves à participer davantage, mais elle
pourrait aussi nuire si les élèves ne sont pas supervisés. Cependant, j’ai pu tester certaines techniques
video en stage 1 et les élèves ont très bien participé aux activités numériques.


