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La formation SOSA (Savoir Organiser Ses Apprentissages) vise à proposer différentes
stratégies permettant de développer les compétences des élèves en matière de
planification et d’organisation des apprentissages.  En prenant comme assise les
fonctions exécutives et les approches métacognitives spécifiques au développement
des méthodes de travail efficaces, l’enseignant sera en mesure, au terme de la
formation, d’intégrer à son enseignement différents éléments pratiques
incluant la modélisation de stratégies auprès des élèves.

Au niveau explorateur, les trois questions suivantes constituent les lignes...

Badge attribué à :Badge attribué à : Karine Noreau
https://www.cadre21.org/membres/49e4c63a5ef2110231647752

Date d'obtention :Date d'obtention : 2023-12-07 19:11:09

https://www.cadre21.org/membres/49e4c63a5ef2110231647752


Preuve et attestation de développement professionnel

Savoir organiser ses apprentissages 1 -
Explorateur

Quel est votre première réflexion sur le thème de SOSA en lien avec le contenu exploré ?Quel est votre première réflexion sur le thème de SOSA en lien avec le contenu exploré ?
J'aimerais aller encore plus loin. Comment je peux améliorer davantage mes planifications, mes
enseignements. Comment développer la métacognition chez mon élève afin de l'aider à s'organiser?

De quelles façons l’enseignement des stratégies et les compétences liées à SOSA pourraient-ellesDe quelles façons l’enseignement des stratégies et les compétences liées à SOSA pourraient-elles
s’intégrer dans votre enseignement?s’intégrer dans votre enseignement?
Pendant la planification d'un enseignement, porter attention à la fonction exécutive Planification-
Organisation. Planifier des questions afin de guider l'élève dans son organisation et planification de
l'activité. -De quoi vas-tu avoir besoin ? -Quelles étapes as-tu prévu pour y arriver ? -As-tu déjà fait une
tâche semblable? Comment tu t'y es pris pour la réaliser ?

En quoi l'intégration des éléments SOSA pourrait avoir des impacts (motivation, engagement,En quoi l'intégration des éléments SOSA pourrait avoir des impacts (motivation, engagement,
réussite) sur les élèves?réussite) sur les élèves?
Cela leur donne des moyens pour développer leur autonomie dans tous les domaines de leur vie.
S'organiser, c'est dans ses travaux, son travail, les corvées à la maison, etc. Développer l'auto-
questionnement chez l'élève afin de l'amener à planifier une tâche c'est lui donner du pouvoir sur sa
capacité à apprendre.


