
Preuve et attestation de développement professionnel

Savoir organiser ses apprentissages 1 -
Explorateur

Description:Description:

La formation SOSA (Savoir Organiser Ses Apprentissages) vise à proposer différentes
stratégies permettant de développer les compétences des élèves en matière de
planification et d’organisation des apprentissages.  En prenant comme assise les
fonctions exécutives et les approches métacognitives spécifiques au développement
des méthodes de travail efficaces, l’enseignant sera en mesure, au terme de la
formation, d’intégrer à son enseignement différents éléments pratiques
incluant la modélisation de stratégies auprès des élèves.

Au niveau explorateur, les trois questions suivantes constituent les lignes...
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Quel est votre première réflexion sur le thème de SOSA en lien avec le contenu exploré ?Quel est votre première réflexion sur le thème de SOSA en lien avec le contenu exploré ?
J’ai longtemps commis l’erreur de penser que les adultes avaient une plus grande capacité que les
enfants pour organiser leur environnement de travail. Je réalise tout le contraire, il faut les encadrer et
leur donner des balises si on veut qu’ils organisent convenablement leur apprentissage.

De quelles façons l’enseignement des stratégies et les compétences liées à SOSA pourraient-ellesDe quelles façons l’enseignement des stratégies et les compétences liées à SOSA pourraient-elles
s’intégrer dans votre enseignement?s’intégrer dans votre enseignement?
Dans le monde du travail, la productivité a une grande importance alors il est important d’apprendre à
bien gérer ces taches. Bien jouer avec la dimension temporelle afin d’amener l’élèves à bien voir son
cheminement et les taches qui reste à faire en prévision du délai convenu est une bonne préparation au
marché du travail.

En quoi l'intégration des éléments SOSA pourrait avoir des impacts (motivation, engagement,En quoi l'intégration des éléments SOSA pourrait avoir des impacts (motivation, engagement,
réussite) sur les élèves?réussite) sur les élèves?
La planification est un élément essentiel pour nos finissants du Dep au CFTC. Il faut être en mesure de
savoir où nous seront demain et à quelle heure. Il faut donc bien planifier nos activités et bien les
organiser. En faisant le lien entre la formation théorique et pratique via la planification et l’organisation
va aider les élèves au marché du travail.


