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Description:Description:

La formation SOSA (Savoir Organiser Ses Apprentissages) vise à proposer différentes stratégies permettant
de développer les compétences des élèves en matière de planification et d’organisation des apprentissages.
 En prenant comme assise les fonctions exécutives et les approches métacognitives spécifiques au
développement des méthodes de travail efficaces, l’enseignant sera en mesure, au terme de la formation,
d’intégrer à son enseignement différents éléments pratiques incluant la modélisation de stratégies auprès
des élèves.

Au niveau explorateur, les trois questions suivantes constituent les lignes directrices :

Qu’est-ce que j’apprends au sujet de SOSA ?
De quelle façon pourrais-je intégrer le développement de l’organisation des apprentissages dans mon
enseignement ?
Quels seraient les imp...

Badge attribué à :Badge attribué à : carole-ann bélanger
https://www.cadre21.org/membres/a9a48cf9dfc738bd4ac6dd86

https://www.cadre21.org/membres/a9a48cf9dfc738bd4ac6dd86


Date d'obtention :Date d'obtention : 2021-03-16 17:58:32



Preuve et attestation de développement professionnel

Savoir organiser ses apprentissages 1 -
Explorateur

Quel est votre première réflexion sur le thème de SOSA en lien avec le contenu exploré ?Quel est votre première réflexion sur le thème de SOSA en lien avec le contenu exploré ?
C'est très important pour les élèves de travailler leurs fonctions exécutives, car celles-ci sont utiles au
quotidien afin de mieux réagir aux situations vécues et d'avoir les stratégies nécessaires pour affronter
toutes les situations.

De quelles façons l’enseignement des stratégies et les compétences liées à SOSA pourraient-ellesDe quelles façons l’enseignement des stratégies et les compétences liées à SOSA pourraient-elles
s’intégrer dans votre enseignement?s’intégrer dans votre enseignement?
Il faut profiter de toutes les petites situations quotidiennes pour les travailler. L'enseignante peut
proposer des outils qui aidera l'élève pour lui permettre de s'y référer en cas de besoin et de
l'encourager à s'arrêter pour utiliser l'outil. Elle peut aussi afficher des aide-mémoires en classe pour
mieux guider l'élève dans le choix de ses stratégies et dans les démarches proposées. L'enseignante
doit trouver les bons moyens pour chaque besoin des élèves.

En quoi l'intégration des éléments SOSA pourrait avoir des impacts (motivation, engagement,En quoi l'intégration des éléments SOSA pourrait avoir des impacts (motivation, engagement,
réussite) sur les élèves?réussite) sur les élèves?
En outillant l'élève sur son point faible et en offrant des mesures d'étayage appropriées, l'élève
augmente ses chances de réussite donc par le fait même, il prend conscience qu'il est capable de
réussir. Alors, sa motivation et son engagement augmente également. Ils sont mieux outiller pour
anticiper ce qui s'en vient et choisir leur stratégie donc ils ont plus de contrôle lors des situations, ce qui
les motive et les engage dans la tâche.


