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Description:
La formation SOSA (Savoir Organiser Ses Apprentissages) vise à proposer différentes stratégies permettant de développer les
compétences des élèves en matière de planification et d’organisation des apprentissages.  En prenant comme assise les
fonctions exécutives et les approches métacognitives spécifiques au développement des méthodes de travail efficaces,
l’enseignant sera en mesure, au terme de la formation, d’intégrer à son enseignement différents éléments pratiques incluant la
modélisation de stratégies auprès des élèves. Au niveau explorateur, les trois questions suivantes constituent les lignes
directrices : Qu’est-ce que j’apprends au sujet de SOSA ? De quelle façon pourrais-je intégrer le développement de l’organisation
des apprentissages dans mon enseignement ? Quels seraient les impacts (motivation, engagement, réussite) sur mes élèves ?
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Savoir organiser ses apprentissages 1 -
Explorateur
Quel est votre première réflexion sur le thème de SOSA en lien avec le contenu exploré ?
Je réfléchis actuellement à l'importance de tenir compte des processus organisationnels dans mon enseignement au quotidien.
Les ressources sont nombreuses, mais je réalise que je néglige souvent cet aspect par manque de temps plutôt que de le voir
comme un investissement. Rendre nos élèves autonomes est primordial. La technologie contribue grandement en proposant des
outils, mais je pense qu'il faut demeurer constant et régulier pour appliquer les méthodes qu'on présente aux élèves en les
modélisant dans le quotidien.
De quelles façons l’enseignement des stratégies et les compétences liées à SOSA pourraient-elles s’intégrer dans votre
enseignement?
Je réalise quand même que j'en fais beaucoup déjà. Je présente de courts échéancier aux élèves, je les rencontre régulièrement
pour discuter de stratégies. Je présente des manières de prendre des notes efficacement en lien avec la lecture et l'écoute.
Ça me donne l'idée de présenter mon organisation de Google Drive a mes élèves l'an prochain.
En quoi l'intégration des éléments SOSA pourrait avoir des impacts (motivation, engagement, réussite) sur les élèves?
- Possibilités accrues de différenciation pédagogique.
- Moins de perte de temps grâce à une organisation efficiente et à une utilisation judicieuse d'outils numériques.
- L'élève pourra se sentir plus autonome, moins dépendant de l'adulte.


