
CADRE21

Preuve et attestation de développement professionnel
Conception universelle de l'apprentissage 1 - Explorateur

Description:
Dans nos classes, nous pouvons constater que les élèves diffèrent de plusieurs façons et que cette différence n’est pas le propre
des élèves ayant des difficultés d’apprentissage, mais comment répondre à tous les besoins? La conception universelle de
l’apprentissage est une posture pédagogique qui tient compte de la variabilité des apprenants et qui vise à éliminer les
obstacles qui les empêchent de participer pleinement à leurs apprentissages. Dès les premières étapes de planification et de
conception des activités pédagogiques, l’enseignant prévoit les moyens qui permettront à chacun de faire des choix et de
progresser de façon optimale.  Ainsi, les élèves pourront cheminer à travers un processus qui les aidera à devenir des
apprenants de plus en plus autonomes, motivés, engagés et persévérants. Le niveau Explorateur amène l’apprenant à
comprendre comment les principes et les éléments clés de la conception universelle de l’apprentissage peuvent être intégrés à
son enseignement. L’apprenant est invité à réfléchir à la façon dont cette posture pédagogique peut rendre sa pratique plus
inclusive.
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Conception universelle de l'apprentissage 1 -
Explorateur
1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème de la conception universelle de l’apprentissage ?
La conception universelle de l’apprentissage (CUA) m’inspire une réflexion profonde sur l’équité et l’inclusivité dans l’éducation.

Elle repose sur une idée puissante : tous les apprenants méritent un accès égal à l’apprentissage, peu importe leurs capacités,
leurs origines ou leurs styles cognitifs. Plutôt que de forcer les élèves à s’adapter à un système rigide, la CUA propose de
concevoir dès le départ des environnements d’apprentissage flexibles, capables de répondre à une diversité de besoins.
2 - Comment cette posture/approche pédagogique pourrait-elle s’insérer dans votre enseignement ?
L’intégration d’une posture pédagogique active, bienveillante ou différenciée dans votre enseignement peut profondément
enrichir l’expérience d’apprentissage. Voici quelques pistes concrètes selon le type d’approche :

L' Approche active
Mise en place d’ateliers collaboratifs : Les élèves travaillent en petits groupes pour résoudre des problèmes ou créer des projets,
favorisant l’engagement et la co-construction du savoir.

Utilisation de la classe inversée : Les élèves découvrent les notions à la maison (vidéos, lectures) et les approfondissent en
classe par des activités pratiques.

Évaluation formative régulière : Des quiz interactifs, des auto-évaluations ou des feedbacks rapides permettent aux élèves de
suivre leur progression.
3 - Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur les personnes apprenantes d’intégrer la conception universelle à
votre pratique ?
Intégrer la conception universelle de l’apprentissage (CUA) à sa pratique pédagogique peut transformer profondément
l’expérience des personnes apprenantes. Voici les principaux impacts sur leur motivation, engagement et réussite :

Motivation accrue
Sentiment d’appartenance : Les apprenants se sentent inclus dès le départ, car les obstacles sont anticipés et levés.

Choix et autonomie : En offrant plusieurs moyens d’interagir avec le contenu (vidéo, texte, audio, etc.), on stimule l’intérêt et la
curiosité.

Valorisation des forces individuelles : La CUA permet à chacun de mobiliser ses talents, ce qui renforce la confiance en soi.


