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Description:
Dans nos classes, nous pouvons constater que les élèves diffèrent de plusieurs façons et que cette différence n’est pas le propre
des élèves ayant des difficultés d’apprentissage, mais comment répondre à tous les besoins? La conception universelle de
l’apprentissage est une posture pédagogique qui tient compte de la variabilité des apprenants et qui vise à éliminer les
obstacles qui les empêchent de participer pleinement à leurs apprentissages. Dès les premières étapes de planification et de
conception des activités pédagogiques, l’enseignant prévoit les moyens qui permettront à chacun de faire des choix et de
progresser de façon optimale.  Ainsi, les élèves pourront cheminer à travers un processus qui les aidera à devenir des
apprenants de plus en plus autonomes, motivés, engagés et persévérants. Le niveau Explorateur amène l’apprenant à
comprendre comment les principes et les éléments clés de la conception universelle de l’apprentissage peuvent être intégrés à
son enseignement. L’apprenant est invité à réfléchir à la façon dont cette posture pédagogique peut rendre sa pratique plus
inclusive.
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Conception universelle de l'apprentissage 1 -
Explorateur
1 - Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème de la conception universelle de l’apprentissage ?
C’est la mise en œuvre de pratiques pédagogiques variées visant la réussite de chacun malgré ses différences. C’est ainsi que
ce qui était un accommodement individuel devient accessible à tous, chacun étant libre d’y avoir recours, s’il en ressent le
besoin ou s’il croit simplement que cela peut l’aider à mieux apprendre. Ce faisant, le professeur place tous les apprenants sur
un pied d’égalité dans un esprit de justice et d’équité. Dès lors, tous voient leurs différences acceptées voire même valorisées.
2 - Comment cette posture/approche pédagogique pourrait-elle s’insérer dans votre enseignement ?
En planifiant mon enseignement selon les 9 principes.
3 - Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur les personnes apprenantes d’intégrer la conception universelle à
votre pratique ?
Elle contribue au développement du potentiel et de l’autonomie des personnes (je peux le faire) de même qu’au développement
du sentiment d’efficacité personnelle qui désigne « les croyances des individus quant à leurs capacités à réaliser des
performances particulières. Ce sentiment contribue à déterminer les choix d’activité et d’environnement, l’investissement du
sujet dans la poursuite des buts qu’il s’est fixés, la persistance de son effort et les réactions émotionnelles qu’il éprouve lorsqu’il
rencontre des obstacles. » (Bandura, 2003). L’inclusion scolaire mise quant à elle sur les capacités d’une personne, ses forces,
au lieu d’insister sur ses limitations puisque le cerveau de chaque personne s’ajuste à sa réalité et à son environnement. Par
conséquent, l’individu s’adapte et devient apte à accomplir les tâches attendu


