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Les jeunes sont tous différents et l’approche inclusive de nos systèmes éducatifs pose de nombreux défis
pour permettre à chaque élève de s’épanouir à l’école. Comme pédagogue averti, l’enseignant souhaite la
réussite éducative de tous ses élèves et cet objectif est une quête constante de moyens et de stratégies qui
permettront à chaque élève d’atteindre ses pleines capacités. La différenciation pédagogique est une
approche qui en combine plusieurs et qui permet d’atteindre ces objectifs.
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Preuve et attestation de développement professionnel

Différenciation pédagogique 1 - Explorateur

1. Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème de la différenciation1. Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème de la différenciation
pédagogique?pédagogique?
Comme étudiant en éducation physique à l’université, ma première réflexion sur la différenciation
pédagogique est qu’elle est essentielle dans un contexte où les écarts de capacités motrices, de
motivation et d’expériences sportives sont très marqués. En éducation physique, l’hétérogénéité est
particulièrement visible, ce qui rend difficile une approche unique pour tous. Je perçois donc la
différenciation comme une posture professionnelle qui vise l’équité plutôt que l’égalité : offrir à chacun
les conditions nécessaires pour progresser selon son point de départ. Cela demande une planification
rigoureuse et une grande capacité d’adaptation, mais je crois que c’est une condition incontournable
pour favoriser la réussite et l’engagement de tous les élèves.

2. Comment cette posture/approche pédagogique pourrait-elle s’insérer dans votre enseignement?2. Comment cette posture/approche pédagogique pourrait-elle s’insérer dans votre enseignement?
La différenciation pédagogique peut s’intégrer à mon enseignement par une planification flexible qui
tient compte de l’hétérogénéité des élèves. Cela implique d’adapter les tâches, les modalités
d’apprentissage et les formes d’évaluation en fonction des besoins, des capacités et des intérêts
présents dans le groupe. Dans ma pratique, cela se traduirait par des situations d’apprentissage à
niveaux progressifs, des regroupements flexibles et un accompagnement modulé. Cette posture me
permettrait de viser des objectifs communs tout en offrant des parcours variés favorisant l’équité et la
réussite de tous.

3. Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur vos élèves d’intégrer la différenciation3. Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur vos élèves d’intégrer la différenciation
pédagogique à votre pratique?pédagogique à votre pratique?
L’intégration de la différenciation pédagogique dans ma pratique aurait un effet positif sur la motivation,
l’engagement et la réussite des élèves. En adaptant les tâches à leur niveau et à leurs besoins, les
élèves seraient plus susceptibles de vivre des réussites, ce qui renforcerait leur sentiment de
compétence et leur motivation à s’investir. Cette approche favoriserait également un engagement plus
actif, puisque chacun pourrait progresser à son rythme tout en visant des objectifs communs. À long
terme, cela contribuerait à une réussite plus équitable et à une plus grande persévérance scolaire.




