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Les jeunes sont tous différents et l’approche inclusive de nos systèmes éducatifs pose de nombreux défis
pour permettre à chaque élève de s’épanouir à l’école. Comme pédagogue averti, l’enseignant souhaite la
réussite éducative de tous ses élèves et cet objectif est une quête constante de moyens et de stratégies qui
permettront à chaque élève d’atteindre ses pleines capacités. La différenciation pédagogique est une
approche qui en combine plusieurs et qui permet d’atteindre ces objectifs.
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Preuve et attestation de développement professionnel

Différenciation pédagogique 1 - Explorateur

1. Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème de la différenciation1. Quel est votre point de vue ou votre première réflexion sur le thème de la différenciation
pédagogique?pédagogique?
C'est un thème primordiale en enseignement, car il permet d'inclure tous les élèves et d'approfondir
différentes manières d'enseigner. Si l'enseignant n'utilise jamais la différenciation pédagogique, il nuit
potentiellement au développement de certains élèves. Si un élève est expert dans un domaine et que
l'enseignant ne s'adapte pas à lui, cet élève ne va rien apprendre de nouveau et son développement
sera ralenti. C'est pour cela que la différenciation est très importante.

2. Comment cette posture/approche pédagogique pourrait-elle s’insérer dans votre enseignement?2. Comment cette posture/approche pédagogique pourrait-elle s’insérer dans votre enseignement?
En éducation physique cette approche pédagogique est primordiale, car tous les élèves ont un niveau
différent. Si on fait du basket, par exemple, il y a des élèves qui en ont jamais fait et il y en a qui sont
sur l'équipe de basket de l'école. Notre rôle est de s'adapter à ces différences de niveaux et créer des
activités qui stimuleront l'entièreté de la classe. C'est très important de créer des variantes et de donner
des défis aux élèves, ils vont donc être plus motivés et ils vont effectuer des exercices adaptés.

3. Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur vos élèves d’intégrer la différenciation3. Quel serait l’impact (motivation, engagement, réussite) sur vos élèves d’intégrer la différenciation
pédagogique à votre pratique?pédagogique à votre pratique?
L'impact serait énorme pour tous les élèves surtout pour ceux plus en difficulté et ceux qui sont plus
avancés. Comme mentionné dans la réponse précédente, les différentes variantes ou les différents défis
vont aider à ce que les élèves soient plus motivés et qu'il soit engagés physiquement et mentalement
tout au long de la séance. On veut accompagner tous les niveaux pour qu'ils ne perdent aucune
motivation et que le cours d'éducation physique soit un endroit où ils se sentent écoutés et compris.
Plus l'enseignant est engagé dans cette démarche, plus les élèves seront motivés et il y aura davantage
d'apprentissages réalisés.


